UNIVERSIDAD DE QUINTANA ROO

Procedimiento: Formacion profesional- Ensefianza aprendizaje frente a grupo

Paquete Didactico

Datos generales

Unidad académica: Chetumal ( x) Cozumel ( ) PlayadelCarmen ( ) Cancun( )
Divisidon académica: DCI( ) DCPH( ) DCS(x ) DCSEA( ) DICA( )DDS( ) UAPC( )
Departamento académico: Departamento de la licenciatura de Enfermeria

Programa Educativo:

Nombre de la asignatura: EMQ Cuidados Intensivos Neonatales

Clave de la asignatura: ACP-DCS-53

Nombre del Docente: Bibiana Salazar Garcia

Horario y Aula: Martes de 14:00 a 18:00, viernes de 16:00 a 18:00

Total de horas del curso: 94 horas

Competencias/Objetivos genéricos que se
favorecen

Competencia/Objetivo disciplinar de la asignatura:

Realiza intervenciones de enfermeria integrales al paciente en etapa neonatal, que permita la
prevencién primaria y tratamiento de enfermedades; utilizando el método Proceso de Atencidn de
Enfermeria (PAE) taxonomia NANDA, Taxonomias NIC Y NOC, Legislacién nacional, normas oficiales
mexicanas, guias practicas clinicas y la enfermeria basada en evidencia

Propdsito/Justificacion de la Asignatura:

El propdsito fundamental del curso neonatal para estudiantes de la licenciatura de enfermeria, es que
desarrollen los conocimientos, habilidades y actitudes acordes con el ejercicio de la Enfermeria General
en los distintos niveles de atencidn, ofertando cuidado de enfermeria de dptima calidad.

Busca que el estudiante estudie al nifio durante su etapa neonatal, con desviaciones de salud,
concibiendo al nifio y su familia en toda su magnitud Biopsicosocial y por lo mismo como integrante y
dependiente de su comunidad y del grupo social al que pertenece.

Que los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridos ayuden a resolver los problemas de salud de
la edad neonatal proporcionando cuidado enfermero de calidad y maxima seguridad.

Cdédigo de comportamiento:

Alumno:
- Llegar puntualmente a la hora de clase.
- Respetar a los miembros del grupo.
- Cumplir en tiempo y forma las actividades del curso.
- Mantener limpia y en orden las instalaciones de la institucion.
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Evitar plagio académico en cualquiera de sus modalidades. Esta falta sera notificada al Jefe del
Departamento Académico.

Utilizar el dispositivo movil durante la clase con fines académicos autorizados por el docente.
Participar proactivamente y estar en disposicién para el trabajo colaborativo durante la clase.

Docente:

Respetar a los miembros de la comunidad universitaria.

Mostrar disponibilidad y apertura al intercambio de ideas.
Diversificar los métodos y técnicas de evaluacion del aprendizaje.
Llegar puntualmente a la hora de clase.

Cumplir en tiempo y forma con el objetivo de aprendizaje del curso.

| COMPETENCIA: Realiza los procedimientos bésicos prioritarios bajo un ambiente controlado en el que el estudiante demuestra sus habilidades en la practica |

EMQ CUIDADOS INTENSIVOS NEONATALES

FECHA HORA ACTIVIDAD AREA
14-0-19 11:00 A 14:00 | Informacion general a los estudiantes de la dindmica de las practicas e instrumentos a evaluar | Aula
15 -0-19 al | 11:00 A 14:00 TEORIA DE LOS TEMAS: Aula
16-01-19 -Valoracion y Exploracién fisica del RN asi como Signos Vitales y Somatometria (11:00-

12:30)

-Instalacion de CPAP (12:30- 13:10)

- cuidados de confort (13:10 — 14:00)

-Monitorizacion del Neonato (11: 12:00)

-Aparatos electromédicos en Neonatologia (12:00 — 13:00)

-Sindrome de Dificultad respiratoria (13:00 — 1400)
17-0-19 11:00 A 14:00 | Valoracion y Exploracién Fisica del Recién Nacido, Signos Vitales y Somatometria Cesidecs
18-01-19 11:00 A 14:00 Instalacion de CPAP Cesidecs
21-01-19 11:00 A 14:00 | Curacidn de catéter PICC Cesidecs
22-01-19 11:00 A 14:00 | Instalacion de Sonda Orogastrica y alimentacién con técnica de residuo Cesidecs
23-01-19 11:00 A 14:00 | Aspiracion de secreciones: Lavado bronquial Cesidecs
24-01-19 9:00 A 14:00 RCPNeonatal Cesidecs
25-01-19 11:00- 14:00 Cuidados de confort Cesidecs
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CLINICA DE ENFERMERIA PEDIATRICA

FECHA HORA ACTIVIDAD AREA
14-01-19 9:00 A 11:00 Informacion general a los estudiantes de la dinamica de las practicas e instrumentos a evaluar Aula
15-08-19 8:00 A11:00 | TEORIA DE LOS TEMAS: Aula
16- 01-19 -Valoracion y Exploracién fisica, Toma de Signos vitales y Somatometria (8:00-9:30)
-Instalacidn de Catéter corto (9:30-10:15)
-Lavado Bronquial (10:15- 11:00) Bere
-Instalacién de Sonda Nasogastrica ( 8:00- 8:30)
-Preparacion de medicamentos (8:30- 9:30)
-Cuidados inmediatos y mediatos
17-01-19 8:00 - 11:00 Valoracion y Exploracion Fisica del nifio, Toma de Signos Vitales y Somatometria CESIDECS
18-01-19 9:00 - 14:00 RCP NEONATAL CESIDECS
21-01-19 8:00 - 11:00 Cuidados mediatos e Inmediatos CESIDECS
22-01-19 8:00 - 11:00 Lavado Bronquial CESIDECS
23-01-19 8:00 11:00 Instalacion de Sonda Nasogastrica CESIDECS
24-01-19 8:00 - 11:00 Instalacion de Catéter PICC SECIDECS
25-01-19 8:00- 11:00 Instalacion de catéter corto
Secuencia didactica de la Unidad |
ASPECTOS GENERALES DE NEONATOLOGIA
Competencia/Objetivo de la unidad
Conoce aspectos basicos generales de la Neonatologia que ayudaran a la comprension de la materia y su aplicacion.
Unidad | Aspectos bdsicos de la Neonatologia
Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefanza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 3 Antecedentes 1hr Aprenderd la historia del -Presentan la linea | Elabore una linea de | Mapa conceptual de la
historicos de la desarrollo de los cuidados de tiempo tiempo con un evolucion de la
Avisos sobre | Neonatologia en el neonato. individual con intervalo de 10 neonatologia
calendario aportaciones de anos.
escolar todo el grupo.
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NOM-025-SSA3-2013 | 2 hr Aprenderd la distribucion de | Lluvia de ideas Elaborara mapa Esquema de una unidad
Para la organizacion y la estructura fisica de la previa lectura de mental de la completa de la UCIN
funcionamiento de las unidad de cuidados norma distribucion fisica de | Mapa mental
unidades de cuidados intensivos neonatales. -Entrega de mapa | la UCIN.
intensivos. Analizard el cuidado que se mental en Word. Realizara
brinda al neonato enfermo -Se expondrdn presentacion
Etica en el cuidado ideas sobre el expositiva para
neonatal cuidado neonatal y | reconocer
sus consecuencias. | estructura fisica de
cada cubiculo de la
UCIN.
Concepto de: 1hr Conoce definiciones bdsicas Explica conceptos Consultara Participacion activa grupal
- Neonatologia de Neonatologia. previa lectura diferentes
- De UCIN bibliografias y
- De RN en estado Conoce la clasificacion del analizara conceptos.
critico. recién nacido por peso y
- Clasificacion del semanas de gestacion.
Neonato en SDG
- Clasificacion del RN
por peso al nacer
Protocolo de ingresoa | 1 hr Reconoce las acciones de -Expondrad Elabore protocolo Protocolo de ingreso a la
la UCIN enfermeria para el ingreso protocolo y sus de ingreso a la UCIN.
del neonato a la UCIN. acciones unidad Plan de cuidados de alta
inmediatas de Realice plan de del RN de la UCIN
enfermeria. cuidados de alta de
la unidad
Aparatos electro 1hr Conoce el funcionamiento de | Presenta Realiza cuadro de Esquema de cada aparato

médicos en UCIN

los aparatos electromédicos
para el cuidado neonatal

exposicion de cada
aparato y objetivo,
ventajas y
desventajas de
cada uno.

aparatos
electromédicos y su
beneficio al RN
Realice un esquema
de cada aparato con
descripcion fisica.

electromédicos con los
beneficios que brinda cada
uno.
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Competencia/Objetivo de la Unidad
COMPETENCIA: Brinda cuidado integral de enfermeria al neonato identificando los diferentes métodos de valoracion, a través de
la metodologia del PAE utilizando a su vez taxonomia NANDA, NIC, NOC, asi como EBE, GPC, NOM y lineamientos internacionales
facilitando la reintegraciéon a su entorno.

Unidad | Valoracion en el Neonato
Semana Temas # de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefanza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 3 1hr Conoce los indicadores de Se analizan y se Investiga los Exposicion por
Avisos sobre | Indicadores de calidad calidad y la importancia que | establece la indicadores que se diapositivas
calendario que se aplican en el tienen al aplicarlos importancia de evaliian y externe
escolar cuidado neonatal estos indicadores su opinion critica
en el cuidado del sobre la efectividad
neonato. de éstos.

Adaptacion Pulmonar | 1 hr Reconoce la resustitucion de | Se presenta Elabore y explique Esquema de la circulacion
la microcirculacion en el grdficamente el por medio de un fetal y al nacimiento
neonato. esquema, esquema como se

analizando el realiza la
cambio de Adaptacion
adaptacion. pulmonar.

Clasificacion del RN 1hr Aprenderd a valorar al Rn Presentacion de Indique clasificacion | Ejercicios con esquema de

por métodos de reconociendo signos fisicos los métodos de del RN seguin edad los métodos de Ballard y

valoracion aplicando los métodos de valoracion con gestacional y como Capurro

(Capurro y Ballard) Capurro y Ballard esquema grdfico se determina por los

métodos de
valoracion.
Cuidados de 2 hr Determina las Estudia lista de Investiga las Simulacion integradora

enfermeria mediatos

intervenciones de

cotejo y caso

técnicas para la

dulica con lista de cotejo
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e inmediatos y
Somatometria

enfermeria en la atencion
del RN

Realiza medidas
antropométricas y
valoracion fisica completa

clinico para
simulacion

medicion
antropomeétrica
Simulacion
procedimental de
peso talla, PCy
toracico

término y prematuro

fisicas del RN a término y
pretérmino

docente por
medio de una
descripcion
Cefalocaudal

Método para valorar | 1 hr Realiza valoracién a un El alumno expone | -Elabore un cuadro Simulacidn dulica con lista
adaptacion pulmonar neonato aplicando métodos | métodos de con cada método y de cotejo de un caso
Apgar y Silverman- de adaptacion pulmonar. adaptacion. como se califica. clinico
Andersen Determina valores normales | -Presenta signos -Realice cuadro con
de signos vitales en el RN. vitales normales y | signos vitalesy

Constantes vitales en conoce cifras normales.
el RN variaciones que -Elabore un cuadro

manifiesten sobre lo que se

anormalidad en el | evalta de cada

RN. constante normal y

anormal.
Semana 4 Morfologia del RN a 1hr Reconoce caracteristicas Exposicion por el Investiga Cuadro de diferencias

caracteristicas
fisicas del RN a
términoy
pretérmino

Realiza un cuadro
comparativo de
caracteristicas
fisicas entre RN a
términoy
prematuro

entre un RN a término y
pretérmino.

Competencia/Objetivo
COMPETENCIA: Brinda cuidados integrales de enfermeria al neonato en el tratamiento terapéutico a través de GPC, NOM y lineamientos internacionales
facilitando la reintegracion a su entorno.
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Terapéutica en el Neonato
Semana Temas # de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo enseifianza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 4 Oxigenoterapia: 2 hrs Reconoce los diferentes El estudiante Investiga GPC las Presenta tema por
Fase | Puntas nasales dispositivos para brindar presenta cada fase | tres fases de exposicion
Avisos sobre | Fase Il CPAP oxigeno al neonato. de oxigenacion y oxigenacién Presenta mapa mental de
calendario Fase Il Ventilacion Brinda cuidados de aprende la técnica | Realiza mapa mental | cada fase de oxigenacion
escolar mecdnica enfermeria en cada etapa de | de aplicacion de y descripcion de
oxigenacion cada una. cada fase de
oxigenacién
Fisioterapia pulmonar | 2 hrs Conoce las técnicas de Presentacion del Investiga las técnicas | Simulacion demostrativa
Aspiracion de fisioterapia pulmonary tema por equipos actuales de de técnicas dulica
secreciones: aspiracion de secreciones Participa en fisioterapia Presentacion en
Oral y Endotraqueal simulacion pulmonar diapositivas
(lavado bronquial) demostrativa de Consulta GPC en
fisioterapia fisioterapia
pulmonar y lavado
bronquial
Semana 4y Cuidados de confort 1y 3hrs | Conoce los cuidados de Resuelve Investiga cuales son Mapa conceptual de los
5 en el RN confort en el neonato y su evaluacion de los cuidados de cuidados de confort
Instalacion de SOG y repercusion en su conocimiento pre- | confort.
Alimentacion por SOG recuperacion, asi como la simulacion. Realiza mapa Simulacion del
con técnica de participacion de enfermeria Simulacion conceptual de los procedimiento por lista de
residuo. procedimental cuidados de confort | cotejo.
demostrativa por Discute la
docentes. repercusion de los
-Simulacion cuidados de confort
procedimental que | en el desarrollo del
realiza el RN, lluvia de ideas
estudiante,
equipos de 2
personas
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Semana 5 Termorregulacion en 3 hrs Realiza cuidados de Se analizan los Investiga causas de Mapa mental con
el neonato: enfermeria en medio mecanismos de estrés por frio esquemas de mecanismos
Concepto de medio ambiente térmicamente pérdidas caldricas | Realiza mapa mental | de pérdidas caldricas
ambiente neutro y sus de mecanismos de
térmicamente neutro. consecuencias en pérdidas caldricas. Place con problemas de
Mecanismos de Conoce los mecanismos de el neonato termorregulacion.
pérdidas caldricas pérdidas caldricas, asicomo | Presenta PLACE de | Presenta place de
Intervenciones de las intervenciones de neonato con neonato con Caso clinico integrador en
enfermeria enfermeria de cada problemas de problemas de aula
mecanismo termorregulacion termorregulacion.
Semana 6 Instalacion de 2 hrs Identificara cada técnica y Técnica Investiga Procedimientos en
Onfaloclisis, las intervenciones de demostrativa por procedimientos por diapositivas
venodiseccion y enfermeria para su docente lo menos 3
catéter PICC. conservacion. bibliografias y
prepara tema en
Word Simulacion en sesidecs
Lluvia de ideas
Evaluacion escrita grupal para
(examen) 1hr conformar técnica Examen escrito

Competencia/Objetivo de la Unidad
COMPETENCIA: identifica los cuidados especificos de enfermeria al recién nacido con problemas respiratorios utilizando instrumentos como el PAE
apoyados por taxonomias NANDA, NOC Y NIC, Guias Clinicas de Enfermeria e indicadores de salud, esto con el fin de restablecerlo rdpidamente a su entorno
familiar.
Unidad | Se establece el nombre de la unidad temdtica establecida en la carta descriptiva del PA

Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos

horas aprendizaje/objetivo ensenanza- de aprendizaje | esperados/evidencias

especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 6y -Taquipnea 4y 5 hrs | Brinda cuidados de Presentacion del Prepara material Temas respiratorios en
7 transitoria del RN enfermeria en patologias tema por expositivo en el que | diapositivas
(TTRN) respiratorias exponga la Place de diapositivas
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Avisos sobre
calendario
escolar

-Sindrome de
Dificultad
Respiratoria tipo |
-Sindrome de
Aspiracion de
meconio (SAM)
-Asfixia Perinatal
-Apnea

Realiza Place de patologias
respiratorias

Discute que cuidados son de
relevancia en las diferentes
patologias respiratorias

exposicion en
equipos.

prevencion
primaria,
diagndstico y
tratamiento,
ademas de los
cuidados de
enfermeria
especificos para la
prevencion primaria

Competencia/Objetivo de la Unidad

COMPETENCIA: Realizara cuidados integrales y especificos de enfermeria en recién nacidos con patologias infecciosas auxilidandose de los instrumentos de
las Guias clinicas, normas oficiales e indicadores de enfermeria; asi como los PLACES con base a las taxonomias NANDA, NOC Y NIC, con la finalidad de
restablecer al neonato enfermo.

infecciones en el neonato

Presenta Place de cada
patologia infecciosa

efecto de
infecciones por
virus

patologias

Investiga prevencion
especifica para
infecciones por virus
y analiza los
resultados

Unidad | Se establece el nombre de la unidad temdtica establecida en la carta descriptiva del PA
Semana Temas # de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefanza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 7 y -Septicemia neonatal | 1y 3 hrs | Realiza esquema del sistema | Presentacion del Investiga cada Presentaciones en power
8 -Enterocolitis respiratorio tema por patologia en GPCy point
necrotizante exposicion en elabora tema
Avisos sobre | -Sx de TORCH Realiza busqueda de equipos. expositivo Places de las patologias
calendario -Varicela congénita fisiopatologia, prevencion
escolar -Sifilis primaria y tratamiento de Presenta causa- Elabora PLACE de las
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Evaluacion escrita
(examen)

1hr

Realiza cuidados de
enfermeria en neonatos con
patologias infecciosas

Examen escrito

Secuencia didactica de la Unidad VI
TRASTORNOS QUIRURGICOS EN EL NEONATO

Competencia/Objetivo de la Unidad
COMPETENCIA: brinda cuidado integral de enfermeria a pediatricos con trastornos Quirtrgicos, a través de la metodologia del
PAE, utilizando a su vez taxonomia NANDA, NIC y NOC, asi como EBE, GPC, NOM y lineamientos internacionales facilitando la

reintegracion a su entorno.

Se establece el nombre de la unidad temdtica establecida en la carta descriptiva del PA

Semana Temas # de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefanza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 8 y -Hernia diafragmdtica | .3y 2 Conoce las patologias . Exposicion de Consultaen GPCy Temas en diapositivas
9 -Atresia de eséfagoy | hrs quirurgicas en el neonato alumnos de los diferentes
Avisos sobre | fistula trastornos bibliografias: Places de las diferentes
calendario traqueoesofdgica Identifica las intervenciones quirudrgicos: conceptos, etiologia, | patologias
escolar -Atresia de Duodeno de enfermeria en recién Etiologia, tratamiento,

-Gastrosquisis
-Onfalocele

nacidos pre y
postoperatorios.

Explica la diferencia entre
Onfalocele y Gastrosquisis

prevencion, cuadro
clinico,
diagndstico,
tratamiento
farmacoldgico y no
farmacoldgico.

Posterior a la
exposicion por

diagndstico.

Elabora place de
cada patologia por
equipos
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grupos se realiza 1
PLACE de cada
trastorno
quirdrgico.

Competencia/Objetivo de la Unidad
Competencia: Identifica cuidados de enfermeria en la administracién de nutricién caldrica y requerimientos caldricos y
electroliticos en el neonato de acuerdo a GPC Y estandares establecidos internacionalmente
Se establece el nombre de la unidad temdtica establecida en la carta descriptiva del PA

Nutricion trdfica en el
prematuro
Lactancia materna

Requerimientos
Hidroelectroliticos

Identifica beneficios de la
nutricion trofica en el
prematuro

Reafirmara los beneficios de
la lactancia materna en el
neonato

Conoce requerimientos
hidroelectroliticos de
acuerdo al peso del neonato

Por medio de lluvia
de ideas se
expondrdn los
beneficios de la
alimentacion
trofica.
Presentacion de
lactancia materna.

Exposicion por
docente

Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefanza- de aprendizaje | esperados/evidencias
especifico del tema aprendizaje del del alumno de aprendizaje
docente
(instructivo)

Semana 9 Alimentacion 4 hrs Conoce criterios de Presentacion de Investiga GPCy Cuadro sindptico de

parenteral total (NPT) indicacion de NPT algoritmo en la realiza algoritmo de | alimentacion trofica
Avisos sobre Brinda cuidados de técnica completa preparacién de NPT
calendario enfermeria en RN con NPT de preparacion de Presentacion expositiva
escolar NPT sobre los beneficios de la

lactancia materna

Elaborar cuadro
sindptico de los
beneficios de la
alimentacion trofica
y sus indicaciones.
Presentacion en
diapositivas sobre la
lactancia materna.

Realizara cuadro en
el calculo de liquidos
y electrolitos
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requeridos por dia
en el neonato.

Competencia/Objetivo de la Unidad

COMPETENCIA: Identifica los cuidados integrales a neonatos con trastornos Neuroldgicos, a través de la metodologia del PAE,
utilizando a su vez taxonomia NANDA, NIC y NOC, asi como EBE, GPC, NOM y lineamientos internacionales facilitando la
reintegracién a su entorno.

Unidad |
Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefianza- de aprendizaje del esperados/evidencias de
especifico del tema aprendizaje del alumno aprendizaje
docente
(instructivo)
Semana 10y | Reflejos primarios en 2y 3 hrs | Reconoce reflejos primarios Presenta Investiga GPC sobre | Presentacion en power
11 el neonato en el neonato esquemas malformaciones en sobre malformaciones en
Avisos sobre demostrativos de el neonato de SNC el neonato
calendario Hidrocefalia Comprender etiologia de la reflejos primitivos
escolar malformacion. Investiga Esquema de reflejos
Espina bifida: Exposicion por bibliografias sobre primitivos en el neonato
Meningocele y Realiza cuidados de docente de Espina | las causas que
Mielomeningocele enfermeria en esta bifida condicionan las
patologia. convulsiones en el
Anencefalia Consulta neonato
Analiza las causas que bibliografia por lo
Crisis Convulsivas determinan estas menos tres para
malformaciones determinar
etiologia

Competencia/Objetivo de la Unidad
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COMPETENCIA: Identifica los cuidados integrales a neonatos con anormalidades cardiacas, a través de la metodologia del PAE,
utilizando a su vez taxonomia NANDA, NIC y NOC, asi como EBE, GPC, NOM y lineamientos internacionales facilitando la
reintegracién a su entorno.

Unidad |

Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos

horas aprendizaje/objetivo ensefianza- de aprendizaje del esperados/evidencias de

especifico del tema aprendizaje del alumno aprendizaje
docente
(instructivo)

Semana 11 Cardiopatias 3y4d Establece actividades de Exposicion de las Realiza mapa Mapa conceptual de las
y12 Acianogenas: hrs enfermeria por medio de un caracteristicas de conceptual de la patologias
Avisos sobre | CIV,CIA,PCA, estenosis PLACE. la presentacion de | presentacién de
calendario pulmonar cada cardiopatia cada cardiopatia Descripcion grafica de las
escolar Explica en que consiste la cardiopatias

Cardiopatias
Ciandgenos:
Tetralogia de Fallot,
atresia pulmonar,
transposicion de
grandes vasos

anomalia de cada
cardiopatia

Reconoce la
anomalia patoldgica
en el corazén por
medio de una
imagen

Realiza un PLACE de
paciente con
cardiopatia

Places de patologias
neonatales

Secuencia didactica de la Unidad X

MEDICAMENTOS MAS USADOS EN NEONATOLOGIA

Competencia/Objetivo de la Unidad
COMPETENCIA: COMPETENCIA: Brinda cuidados especificos de enfermeria en la aplicacion de medicamentos; asi como reacciones adversas que se

puedan presentar, esto se basara en los lineamientos que nos marcan las Guias clinicas y Normas mexicanas; asi como de la informacion internacional en la
administracion de medicamentos neonatales.

Unidad |
Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefianza- de aprendizaje del esperados/evidencias de
especifico del tema aprendizaje del alumno aprendizaje
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docente
(instructivo)
Semana 12 Medicamentos mds 2y4 Realiza cdlculos de dosis Presentacion de Investiga cuales son | Cuadro de medicamentos
y13 usados en neonatos hrs correctas pedidtricas medicamentos asi | los medicamentos mds utilizados
Avisos sobre como del gue mas se usan en
calendario Procedimiento: Aprenderd la técnica para la | protocolo. neonatologia: dosis Protocolo de preparacion
escolar preparacion en preparacion de los correctas, solucién de medicamentos
campana de flujo medicamentos. Simulacion de para diluir y aforar,
laminar. preparacion de tiempo de Simulacidn de técnica de
Aplica cuidados de medicamentos administracion, preparacion de
enfermeria en la conservacion del medicamentos
administracion y preparacion medicamento
de medicamentos
Realiza en
diapositivas
presentacion de
cada medicamento
Realiza protocolo de
preparacion de
medicamentos en la
Evaluacion escrita 1hr campana de flujo Examen escrito
(examen) laminar.

Competencia/Objetivo de la Unidad
COMPETENCIA: : Brinda cuidado integral de enfermeria a neonatos con patologias diversas, a través de la metodologia del PAE, utilizando a su vez
taxonomia NANDA, NIC y NOC, asi como EBE, GPC, NOM y lineamientos internacionales facilitando la reintegracion a su entorno.

Unidad |
Semana Temas #de Resultados de Estrategias de Actividades Productos
horas aprendizaje/objetivo ensefianza- de aprendizaje del esperados/evidencias de
especifico del tema aprendizaje del alumno aprendizaje

docente (instructivo)
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Semana 12 | Hiperbilirrubinemia 2y2 Analiza cusas de ictericia en | Presenta tema por Consulta GPC elabora | Places de la patologia
y 14 en el neonato hr el neonato docente mapa conceptual de la
Avisos Hiperbilirrubinemia Técnicas correctas de la
sobre Identifica las intervenciones | Realiza place de terapia de fototerapia y
calendario de enfermeria en un RN con | neonato con Realiza place con Exanguineotransfusion
escolar ictericia Hiperbilirrubinemia lluvia de ideas
Simulacién de caso
Conoce la técnica de Simulacion de caso Elabora algoritmo de clinico
fototerapia integral de neonato las técnicas de
con fototerapia y fototerapiay
Realiza el procedimiento Exanguineotransfusion | Exanguineotransfusion
Exanguineotransfusion
Semana 14 | Hipoglicemia, 3 hr Reconoce pardmetros Exposicion de tema Investiga GPCy Exposicion en
hiperglicemia, normales de glucosa, calcio | por alumnos establece signos de diapositivas
hipocalcemia y signos de alarma. alarma y tratamiento
Analiza signos de
alarma para su
reconocimiento
Semana 15 | Coagulacion 1hr Realiza intervenciones de Exposicion del tema Investigan Exposicion en
Intravascular enfermeria en el neonato frente a grupo por padecimiento : diapositivas
diseminada con CID parte del docente concepto, etiologia Mapa conceptual
signos, tx consultando
GPC
Elaboran mapa
conceptual CID
Retinopatia del 1hr Brinda cuidados de Exposicion del tema Investiga concepto Exposicion en
prematuro enfermeria en el neonato frente a grupo por signos y tratamiento diapositivas
expuesto a Retinopatia del parte del docente de prevencion
prematuro
Sindrome de Down 2 hr Identifica cuidados de El alumno realiza Realiza lectura de GPC | Trabajo en Word sobre

Trisomia 18
Trisomia 13

enfermeria especificos para
las Trisomias 21, 18 y 13

exposicion ante grupo
y genera discusion de
los temas (se evaluara
con rubrica de
exposicion).

para diagndstico y
tratamiento de los
sindromes

Realiza Mapa
conceptual

sindromes
Mapa conceptual
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Toracocentesis 1hr Identifica intervenciones de | El alumno realiza Investiga técnica de Protocolo de técnica
enfermeria durante el exposicion ante grupo | Toracocentesis Toracocentesis
procedimiento y genera discusion de Realiza algoritmo de

los temas (se evaluara | técnica
con rubrica de
exposicion).
Semana 15 | Barotrauma en el 1hr Conoce causas de Debate los cuidados Elabora en Word Trabajo en Word
neonato Barotrauma en el neonato preventivos y de concepto de
tratamiento en Barotraumay
neonatos con presenta imdgenes
Evaluacion escrita 1hr barotrauma Examen escrito

Criterios de Evaluacion

Estrategia de evaluacion Fecha de evaluaciones Ponderacion
Asistencia y puntualidad Durante el curso 15%
Participacién Aplicada durante el curso 5%
Exposicién Desarrolladas en el curso 20 %
Trabajos Entregados durante el curso 15 %
Evaluacion escrita Aplicados durante el curso 15%
Practicas de reforzamiento Realizado del 20 al 31 de agosto 10 %
Practicas en Simulacién Practicados durante el curso 20 %

Total 100 %

Bibliografia Basica

1.Manual de Neonatologia. Eichenwald, C. Erick. Editorial LWW. Edicidn 2017
2.Pediatria de Nelson

3.Pediatria Oski’s

4.Pediatria Martinez y Martinez
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5. Cuidados Neonatales tomo | Y Il. Augusto Sola. Ed. Edimed.

6. Ackey j. Betty (2007), Manual de diagndsticos de enfermeria, guia para la planificacién de los cuidados, Ed. Mosby
7.Bulechek M. Gloria, Howard K.B., Maloskey D.J., (2009), Clasificacion de intervenciones de enfermeria NIC., Ed.
8.Dillon M. Patricia (2008), Valoracion clinica en enfermeria, Ed. McGraw-Hill.

9.Doenges, E., Marylyn, (2008), Planes de cuidados de enfermeria, Ed. Mc Graw-Hill

10.Jhonsoon, M., Bulechek, G., Howard, B., (2007), Interrelaciones NANDA, NOC y NIC, Ed. Mosby.

11.Moorhead S., Johnson M., Mass |.M., Swason E.,(2009), Clasificacién de resultados de enfermeria NOC., Ed. Mosby
12.NANDA ,(2010), Diagndsticos Enfermeros 2009 -2011, Ed. Mosby

13. Cuidados de Enfermeria Pediatrica.

GUIAS DE PRACTICAS CLINICAS DE ENFERMERIA

1.GPC Intervenciones de Enfermeria para la promocion de la lactancia materna en los 3 niveles de atencion.

2.GPC Intervenciones de Enfermeria durante la Reanimacién Cardiopulmonar en el paciente neonato.

3.Diagnéstico y Tratamiento en Enfermedad hemorragica del Recién Nacido en los 3 niveles de atencion.

4.GPC Atencion Integral en Neurorehabilitacidn del nifio pretermino primer y segundo nivel.

5. GPC Intervenciones de Enfermeria en el Recién Nacido mayor de 35 SDG con Fototerapia en segundo y tercer nivel.
6. GPC Diagnéstico y Tratamiento de la Taquipnea transitoria del Recién Nacido.

Fecha de entrega

30 de agosto del 2018

Elaborada por

L.E. Bibiana Salazar Garcia

Revisado por
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